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–
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Денна –14год.
Заочна -4год.
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бакалавр
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Денна – 95год.
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– 3год.
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Денна форма навчання – 10 з
них аудиторних – 4

Вид підсумкового
контролю – іспит



2. Мета і завдання дисципліни
«Психосоматика».

Вивчення курсу «Психосоматика» забезпечує якісну підготовку на
студентів за рахунок узагальнення знань та вмінь, що були набуті ними з інших
психологічних дисциплін, в єдину професійну психологічну картину побудови
світу.

Навчальна дисципліна «Психосоматика» характеризується тісними
міждисциплінарними зв’язками із загальною психологією, медичною
психологією, психіатрією та багатьма іншими галузями психологічних та
медичних знань.

Вивчення курсу «Психосоматика» сприяє поглибленому розумінню
структури і закономірностей психічної діяльності, дозволяє індивідуалізувати
систему діагностичних, лікувальних психопрофілактичних та експертних
заходів.

Знання, отримані в результаті вивчення курсу «Психосоматика», дадуть
можливість свідомого й більш функціонального впровадження у вітчизняну
логопедичну та психологічну практику ефективних методик допомоги, що є
основою для подальшого поглиблення фахової спеціалізації майбутніх
логопедів.

2.1.Мета вивченнядисципліни.

Метою вивчення дисципліни «Психосоматика» є підготовка майбутніх
психологів до практичної роботи з людьми, в якій має реалізуватися
індивідуальний підхід, враховуватись внутрішня та зовнішня детермінація, а
також, мають співвідноситись природні та соціальні чинники поведінки
людини. Знання, уміння й навички, отримані при проходженні курсу, сприяють
глибшому розумінню змісту й процедури психологічного дослідження, його
предмета, об'єкта та інших базових складових.

Предметом викладання дисципліни «Психосоматика» є вивчення
закономірностей взаємозв`язку психічної діяльності та властивостей характеру
та стану людини.

2.2.Завдання вивченнядисципліни:
За результатами вивчення матеріалу цього курсу студенти складають

залік.
Процес вивчення дисципліни спрямований на формування наступних

завдань:
І. Загальних: здатності шукати, обробляти та аналізувати інформацію з

різних джерел:
- уміння в межах науково-дослідної роботи отримувати, аналізувати та

поєднувати інформацію з різних наукових та навчально-методичних джерел у
процесі виконання фахових теоретичних і практичних завдань, застосовувати у
процесі професійної діяльності різні інформаційні ресурси, що дозволяють
проектувати рішення актуальних проблем спеціальної педагогіки і психології;

- здатності виявляти, формулювати і вирішувати проблеми:



- вміння визначати актуальні проблеми навчання, виховання і розвитку
осіб з особливими освітніми потребами, проблеми наукових досліджень із 5
спеціальної педагогіки та психології; здатність до самостійної організації,
планування наукових досліджень та розв’язання поставлених проблем; навичок
міжособистісного спілкування:

- здатність до продуктивного використання комунікації як складової
професійної діяльності;

- здатності застосовувати знання в практичних ситуаціях:
- вміння адекватно застосовувати здобуті теоретико-концептуальні

професійні знання у процесі практичної, викладацької та науково-дослідної
роботи.



3.Програма навчальноїдисципліни:

Змістовий модуль 1.
3. Теорія та організація психосоматичної діагностики

Тема 1. Психосоматика як галузьнауки
Поняття психосоматики, предмет, завдання.

Сучасневизначенняпсихосоматики. Психологічнічинники психосоматичних
захворювань. Соматичні захворювання, обумовлені психогенними факторами,
називають «психосоматичними розладами». Історія становлення
психосоматики.
ІсторіяпсихосоматикиГіпократатаАристотеля. Розвиток природознавства і

утвердження позитивістського світогляду. Питання психосоматики у
вітчизняній науці.
Рекомендована література [1,3,5, 9-13]

Тема 2. Теорії та моделі виникнення психосоматичних розладів

Теорії та моделі виникнення психосоматичних розладів. Психодинамічна
концепція психосоматичних розладів Зигмунда Фрейда.
Істерія як психопатологічний синдром. Порушення тілесної функції
зусвідомленими«Я»ідей. Концепція особистісних профілів Ф. Данбар

Теорія особистісних профілів Ф. X. Данбар. Структура алергічного типу
особистості. Теорія психосоматичної специфічності Ф. Александера.

Антропологічний напрямю. Концепція алексетимії. Теорія
психосоматичного Его. Теорія життєвих криз. Соматопсихічний напрямок.
Рекомендована література [1,2,4,7, 9-13]

Тема 3. Фактори розвитку та механізм психосоматичних захворювань

Фактори розвитку психосоматичних захворювань.
Механізм психосоматичних захворювань.
Схемапатогенезупсихосоматичнихзахворювань. Вплив агрессорів почуття
власної значущости. Психовегетативнийсиндром.

Рекомендована література [1,3,5,8,9, 13]

Темка 4. Класифікація психосоматичнихрозладів

Поняття психосоматичнихрозладів. Поширені психосоматичні захворювання.
Класифікації психосоматичних захворювань.
Види психосоматичних розладів за М. Блейлером. Соматоформні порушення
Генетичні,соматичніі соціальні причини.
Порушення поведінки із соматичними наслідками. Основна відмінність різних
психосоматичних захворювань.

Рекомендована література [2,3,4,6,9, 11]



Змістовий модуль 2.
Загальна етіологія психосоматичних порушень.

Тема 5. Психосоматичні порушення:загальна
характеристика, причини та прояви

Клінічні прояви найпоширеніших психосоматичних розладів. Виразкову
хворобу шлунка і дванадцятипалої кишки.
Не специфічний виразковий коліт. Бронхіальна астма.
Гіперфункція щитоподібної залози. Серцево-судинна система. Хронічне

ревматоїдне запалення суглобів (артрит). Хронічна екзема(нейродерміт).
Нервові хвороби. Акушерство і гінекологія.. Фактори тривалості
психоемоційних відхилень
Рекомендована література [1,3,5,8,9,12]

Тема 6. Стресові розлади як вид психосоматичних захворювань

Психогенні захворювання. Структура захворюваності на психічні розлади в
Україні. Стресогенні чинники, або стресори. Поняття стресу. Поняття дистресу.
Основні психогенні чинники дистресу. Загальні закономірності клінічних
проявів психогенних захворювань за К.Ясперсос(1923р). Порушення в
психічній сфері. Теорія поліфакторності етіології. Невротичні розлади.
Розлади, пов’язані зі стресом.
Особливості розвитку нав’язливого неврозу. Істеричні розлади. Транси та

стани оволодіння Класифікація дисоціативних розладів. Психічні розлади,
пов’язані із стресом. Реактивні та постстресові розлади. Посттравматичний
стресовий розлад
Рекомендована література [2,5,8,9, 10,12]

Тема 7.Психотерапія та психопрофілактика психосоматичних розладів

Поняття психопрофілактики. Завданнями профілактики Первинна
психопрофілактика. Основні причини зростання психогенних розладів. Основні
види психопрофілактичної допомоги. Вторинна профілактика. Третинна
психопрофілактика. Саногенне і патогенне мислення

Рекомендована література [1,4,5,7,9, 10,12,13]



4. Структура залікового кредиту з дисципліни
«Психосоматика»

(денна форма навчання)
Кількість годин
Лекції Прак-

тичнізан
яття

Самостій
-

наробота

Індиві-
дуальнароб

ота

Тренінг Контроль
нізаходи

Змістовий модуль 1. Теорія та організаціяпсихосоматичноїдіагностики

Тема 1. Психосоматика як
галузьнауки

4 2 13

1 4

Поточне
опитуван

ня,
реферати
тести,
ситуати
внізавдан

ня

Тема 2. Теорії та
моделівиникненняпсихосоматичн
ихрозладів

4 2 13

Тема 3. Факторирозвитку та
механізмпсихосоматичнихзахвор

ювань

6 2 13

Тема4.Класифікація
психосоматичнихрозладів

4 2 13

Змістовий модуль 2.
Загальнаетіологіяпсихосоматичнихпорушень.

Тема 5.
Психосоматичніпорушення:загаль

нахарактеристика, причини
тапрояви

4 2 13

2 2

Презента
ція ,
тести,
ситуати
внізадачі
діловісит
уації

диспути

Тема 6. Стресовірозлади як вид
психосоматичнихзахворювань

6 2 13

Тема 7. Психотерапія та
психопрофілактикапсихосоматичн

ихрозладів

4 2 17

Залікови
й модуль
1 (по 1-7
темах)

Разом 32 14 95 3 6 Іспит

(заочна форма навчання)



Кількість годин
Лекції Прак-

тичні
заняття

Самостій
на

робота

Індиві-
дуаль

наробота

Тренінг Контроль
ні заходи

Змістовий модуль 1. Теорія та організація психосоматичної діагностики

Тема 1. Психосоматика як галузь
науки

4 2

20

Поточне
опитуван

ня,
реферати
тести,
ситуати
внізавдан

ня

Тема 2. Теорії та моделі
виникнення психосоматичних
розладів

20

Тема 3. Фактори розвитку та
механізм психосоматичних

захворювань

20

Тема4.Класифікація
психосоматичнихрозладів

20

Змістовий модуль 2.
Загальна етіологія психосоматичних порушень.

Тема 5. Психосоматичні
порушення:загальна

характеристика, причини та
прояви

4 2

20

Презента
ція ,
тести,
ситуати
внізадачі
діловісит
уації

диспути

Тема 6. Стресові розлади як вид
психосоматичних захворювань

20

Тема 7. Психотерапія та
психопрофілактика

психосоматичних розладів

18

Разом 8 4 138 Іспит

5.Тематика практичних занять



з дисципліни «Психосоматика»
Змістовий модуль 1.

Теорія та організація психосоматичної діагностики

Практичне заняття 1
Тема 1. Психосоматика як галузьнауки

Мета: дослідити та визначити мету, предмет та завдання дисципліни
1. 1.Поняття психосоматики.
2. Історія становлення психосоматики

Завдання:Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні
завдання

Рекомендована література [1,3,5, 9-13]

Практичне заняття 2
Тема. Теорії та моделі виникнення психосоматичних розладівМета:

дослідити теорії та моделі виникнення психосоматичних розладів
Питання для обговорення:

1.Теорії та моделі виникнення психосоматичних розладів
2.Концепція особистісних профілів Ф. Данбар
3.Теорія психосоматичної специфічності Ф. Александера
4. Концепція алексетимії.
5.Теорія психосоматичного Его.
6.Теорія життєвих криз
7.Соматопсихічний напрямок

Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні
завдання
Рекомендована література [1,2,4,7, 9-13]

Практичне заняття 3
Тема . Фактори розвитку та механізм психосоматичних захворювань

Мета:дослідити фактори розвитку та механізм психосоматичних захворювань
Питання для обговорення:

1.Фактори розвитку психосоматичних захворювань
2.Механізм психосоматичних захворювань

Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні
завдання
Рекомендована література [1,3,5,8,9, 13]



Практичне заняття 4
Тема . Класифікація психосоматичнихрозладів

Мета:дослідити класифікацію психосоматичнихрозладів
Питання для обговорення:

1.Поняття психосоматичнихрозладів

2.Класифікації психосоматичних захворювань
Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні

завдання
Рекомендована література [2,3,4,6,9, 11]

Змістовий модуль 2.
Загальна етіологія психосоматичних порушень.

Практичне заняття 5
Тема . Психосоматичні порушення:загальна характеристика, причини

тапрояви
Мета: дослідити психосоматичні порушення:загальна характеристика,
причини тапрояви

Питання для обговорення:
1.Клінічні проявинайпоширеніших психосоматичнихрозладів
2. Фактори тривалості психоемоційних відхилень

Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні
завдання
Рекомендована література [1,3,5,8,9,12]

Практичне заняття 6
Тема .Стресові розлади як вид психосоматичних захворювань

Мета:дослідити основні стресові розлади як вид психосоматичних захворювань
Питання для обговорення:

1.Психогенні захворювання
2. Дистрес.
3. Розлади, пов’язані зі стресом
4. Класифікація дисоціативних розладів
5.Психічнірозлади,пов’язані із стресом.Реактивніта постстресові розлади
6.Посттравматичний стресовий розлад

Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні
завдання
Рекомендована література [2,5,8,9, 10,12]



Практичне заняття 7
Тема . Психотерапія та психопрофілактика психосоматичнихрозладів

Мета: дослідити психотерапію та психопрофілактику психосоматичних
розладів

Питання для обговорення:
1.Поняття психопрофілактики
2. Основні види психопрофілактичної допомоги
3.Саногенне і патогенне мислення
Завдання: Дискусійне обговорення цілей і завдань, тести, ситуативні завдання
Рекомендована література [1,4,5,7,9, 10,12,13]

7. Тренінг з дисципліни
Мета тренінгу з дисципліни «Психосоматика» –сформувати у майбутніх

фахівців повне і цілісне уявлення про майбутню професійну діяльність і
особистість професіонала;розвивати адекватне розуміння самого себе як
майбутнього професіонала і зміцнити професійну самооцінку; сформувати
чітке уявлення про професійне майбутнє, оптимізувати життєві плани
студентів; сприяти усвідомленню студентами своїх особистісних особливостей
і творчих можливостей, унікальності власної Я-концепції.

Сценарій тренінгу.
Вступна частина
1. Привітання.
2. Знайомство. Опитування про самопочуття (учасники відразу

занурюються в атмосферу «тут-і-тепер», рефлексуючи свій емоційний і
фізичний стан).

3. Очікування від тренінгу.
4. Погодження норм взаємодії (ухвалення принципів і правил роботи).
5. Ресурсна вправа на розігрів і позитивне налаштування.
Основна частина.
1. Притча як своєрідний епіграф роботи над темою.
2. Самооцінка компетенцій, на розвиток яких спрямований тренінг.
3. Вправи на активне засвоєння теоретичного матеріалу як альтернатива

лекції.
4. Вправи, присвячені вдосконаленню конкретних навичок, якостей,

компетенцій.
5. Вправи на інтеграцію досвіду.

Завершальна частина.
1. Рефлексія (емоційне реагування, осмислення), підведення підсумків.

Резюмування тренера (за необхідності). Часто – у формі притчі.
2. Ритуал прощання.

Структура, організація і проведення тренінгу
1. Вступна частина проводиться з метою ознайомлення студентів з темою



тренінгового заняття.
2. Організаційна частина полягає у створенні робочого настрою у
студентському колективі, встановленні правил проведення тренінгового
заняття (ділової гри) та умов підбиття підсумків. Ознайомлення студентів з
роздатковим матеріалом: сценарієм ділової гри, бланками документів,
таблицями і т.п.
3. Практична частина реалізується групою чи підгрупами студентів
чисельністю у 3-6 осіб шляхом виконання завдань ділової гри чи
проблемних питань тренінгового заняття.
4. Підведення підсумків відбувається шляхом обговорення результатів
виконаних тренінгового завдання групою чи підгрупами студентів. Обмін
думками з питань, які виносились на тренінгові заняття.
5. Оцінювання Загальне оцінювання студентів при проведенні тренінгу з
навчальної дисципліни «Патопсихологія» пропонується з урахуванням
певних критеріїв, які згруповані за певними видами робіт, які виконує
учасник тренінгу.
До основних видів робот, які важливо оцінити при проведенні тренінгу,
можна віднести:
- процес тренінгу (ПТ);
- результат тренінгу (РТ);
- самостійна робота студентів під час тренінгу (СР ауд.);
- позааудиторна самостійна робота студентів за результатами тренінгу (СР
п.а).
Загальна оцінка студентів, що приймали участь у тренінгу ( Озаг ) може
бути отримана на основі розрахунку інтегрального показника, який
розраховується за формулою:

1. Озаг = ПТ´ 0,2 +РТ ´0,3+ СР ауд. ´ 0,2+ СР п.а´ 0,3
Максимальна кількість балів, які може отримати студент за тренінг складає
100 балів.

7.Самостійна робота
Для успішного вивчення і засвоєння дисципліни «Психосоматика»

студенти повинні володіти значним обсягом інформації, частину якої вони
отримують і опрацьовують шляхомсамостійної роботи. Самостійна робота
полягає в опрацюванні навчальної і наукової фахової літератури.

Самостійна робота студентів полягає у підготовці презентаційних
виступів, що оцінюються за 100-бальною шкалою і визначається як сукупність
питомої ваги кожної складової:

-80% - підготовка презентації;
-20% - захист презентації.

Обговорюються результати виконання завдань. Обмін думками з питань,
яківиносились на тренінгові заняття.



Тематика презентацій:
1. Розвиток психосоматики як науки.
2. Психосоматологічна школа в Україні.
3. Сучасний стан психосоматики
4. Психосоматичне дослідження. Принципи та методи.
5. Підходи до розуміння свідомості у філософії, психіатрії та психології.
6. Розуміння свідомого та несвідомого в руслі психоаналітичних підходів.
7.. Класифікація дисоціативних розладів.
8. Посттравматичний стресовий розлад.
9. Розлади, пов’язані зі стресом.
10. Клінічні проявинайпоширеніших психосоматичнихрозладів.
11. Фактори тривалості психоемоційних відхилень.
12. Класифікації психосоматичних захворювань.
13. Симптоми порушення в сфері сприйняття, межа між нормою й

патологією.
14. Симптоми порушення в сфері мислення.
15.Ознаки патології в ділянці емоцій.
16.Порушення волі, ознаки енергетичного зниження.
17.Патологія потягів: питання норми й патології.

8. Засоби оцінюваннята методи демонстрування результатів
навчання

У процесі вивчення дисципліни «Психосоматика» використовуються
наступні засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання:

– поточне опитування, тестування;
– презентації результатів виконаних завдань;
– оцінювання результатів модульної контрольної роботи;
– оцінювання результатів самостійної роботи студентів;
– наукова дискусія;
– інші види індивідуальних і групових завдань;
- оцінювання результатів тренінгу;
– екзамен.

9. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю
Підсумковий бал (за 100-бальною шкалою) з

дисципліни ―Психосоматика визначається як середньозважена величина,
залежно від питомої ваги кожної складової залікового кредиту.
Для іспиту

Модуль 1 Модуль2 Модуль3 Модуль 4
40% 40% 5% 15% 40%
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Поточне опитування під час заняття оцінюється як середнє
арифметичне з оцінок, отриманих по 7 темах .

90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно
самостійно та аргументовано його викладає під час відповідей, глибоко та
всебічно розкриває зміст теоретичних питань;

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при
викладанні деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації,
допускаються при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки;

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та викладає його
основний зміст, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та
аргументації, допускаючи при цьому окремі суттєві неточності та помилки;

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом,
фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає, недостатньо
розкриває зміст теоретичних питань, допускаючи при цьому суттєві неточності;

1–59 балів – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст
теоретичних питань.

Підсумкова оцінка за поточне опитування кожного модуля визначається
як середнє арифметичне оцінок, отриманих під час занять в межах кожного
модуля.

Модульна робота – види контролю, при яких засвоєння студентом
теоретичного та практичного матеріалу оцінюється від 0 до 100 балів як сума
балів за виконані завдання.

Підсумкова модульна контрольна робота по 7 темах складається із:
тестів: 10 тестів, за правильну відповідь на кожен із яких студент може

отримати 5 балів, що в підсумку дає максимально 50 балів;
10 балів – за тест надано правильну відповідь.
теоретичного питання: 2 теоретичних питання, за відповідь на кожне



питання, студент може отримати від 0 до 25 балів, що в підсумку дає
максимально 50 балів

15–25 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно,
самостійно та аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та
всебічно розкриває зміст завдання.

1–14 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному
обсязі, фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає,
недостатньо розкриває зміст завдання, допускаючи при цьому суттєві
неточності, відповіді на запитання нечіткі.

Тренінг:

Загальне оцінювання студентів при проведенні тренінгу з навчальної
дисципліни «Психосоматика» пропонується з урахуванням певних критеріїв,
які згруповані за певними видами робіт, які виконує учасник тренінгу.

До основних видів робот, які важливо оцінити при проведенні тренінгу,
можна віднести:
- процес тренінгу (ПТ);
- результат тренінгу (РТ);
- самостійна робота студентів під час тренінгу (СР ауд.);
- позааудиторна самостійна робота студентів за результатами тренінгу (СР п.а).

Загальна оцінка студентів, що приймали участь у тренінгу ( Озаг ) може
бути отримана на основі розрахунку інтегрального показника, який
розраховується за формулою:

Озаг = ПТ´ 0,2 +РТ ´0,3+ СР ауд. ´ 0,2+ СР п.а´ 0,3
Максимальна кількість балів, які може отримати студент за тренінг по

складає 100 балів.
90–100 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно

самостійно та аргументовано його використовує під час виконання завдань
тренінгу, виявляє творчий підхід до виконання завдань;

75–89 балів – достатньо повно володіє навчальним матеріалом, але при
виконанні окремих завдань тренінгу не вистачає достатньої глибини та
аргументації його використання, допускаються при цьому окремі несуттєві
неточності та незначні помилки, загалом виявляє творчий підхід до виконання
завдань;

65–74 бали – в цілому володіє навчальним матеріалом та загалом його
використовує при виконанні завдань тренінгу, але без глибокого всебічного
аналізу, обґрунтування та аргументації, допускаючи при цьому суттєві
неточності та помилки, в окремих моментах виявляє творчий підхід до
виконання завдань;

60–64 бали – не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом,
фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його використовує,
недостатньо розкриває зміст завдань тренінгу, допускаючи при цьому суттєві
неточності, не виявляє творчого підходу до виконання завдань;

1–59 – не володіє навчальним матеріалом, не розкриває зміст завдань



тренінгу, не бере участі у колективних завданнях підчас проведення тренінгу.

Самостійна робота:
Сукупність питомої ваги кожної складової:

-80% - підготовка презентації;
-20% - захист презентації.

90–100 балів – зміст самостійної роботи повністю відповідає
встановленим вимогам, містить елементи самостійного дослідження, свідчить
про високий рівень опанування навчального матеріалу, студент на високому
рівні виявляє творчий підхід до виконання завдань;

75–89 балів – зміст самостійної роботи в основному відповідає
встановленим вимогам, можуть бути несуттєві недопрацювання за окремими
завданнями, свідчить про належний рівень опанування навчального матеріалу,
студент належно виявляє творчий підхід до виконання завдань;

60–74 балів – поставлені завдання виконані на недостатньому рівні;
наведені авторські напрацювання є загальними і слабко обґрунтованими,
свідчать про недостатній рівень опанування навчального матеріалу; студент
припускається значних помилок у виконанні завдань, в окремих моментах
виявляє творчий підхід до виконання завдань;

1–59 балів – завдання практично не виконані; відсутні авторські
напрацювання; грубі помилки у вирішенні завдань роботи, що свідчать про
низький рівень опанування навчального матеріалу; студент не виявляє творчого
підходу до виконання завдань.

Екзамен - підсумковий вид контролю, при якому засвоєння студентом
теоретичного та практичного матеріалу оцінюється від 0 до 100 балів як сума
балів за виконані завдання.

Підсумкова модульна контрольна робота по 7 темах складається із:
тестів: 10 тестів, за правильну відповідь на кожен із яких студент може

отримати 5 балів, що в підсумку дає максимально 50 балів;
10 балів – за тест надано правильну відповідь.
теоретичного питання: 1 теоретичне питання, за відповідь на кожне

питання, студент може отримати від 0 до 25 балів, що в підсумку дає
максимально 25 балів

ситуативного питання: 1 ситуативне питання, за відповідь на кожне
питання, студент може отримати від 0 до 25 балів, що в підсумку дає
максимально 25 балів

15–25 балів – у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, всебічно,
самостійно та аргументовано його викладає під час відповіді, глибоко та
всебічно розкриває зміст завдання.

1–14 балів – в цілому володіє навчальним матеріалом, але не в повному
обсязі, фрагментарно (без аргументації та обґрунтування) його викладає,
недостатньо розкриває зміст завдання, допускаючи при цьому суттєві
неточності, відповіді на запитання нечіткі.

Шкала оцінювання:



За шкалою
ЗУНУ

За національною
шкалою

За шкалою ECTS

90–100 відмінно А (відмінно)
85–89 добре В (дужедобре)
75-84 С (добре)
65-74 задовільно D (задовільно)
60-64 E (достатньо)
35-59 незадовільно FX (незадовільно з

можливістю
повторного складання)

1-34 F (незадовільно з обов’язковим
повторним курсом)

10. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення,
використання яких передбачає навчальна дисципліна

№ Найменування Номер теми
1. Мультимедійний проектор 1-7
2. Проєкційний екран 1-7
3 Комунікаційне програмне забезпечення (Internet

Explorer, GoogleChrome,Firefox)
1-7

4 Комунікаційне програмне забезпечення (Zoom)
для проведення занять урежимі он-лайн (за
необхідності)

1-7

5 Комунікаційна навчальна платформа (Moodle) для
організаціїдистанційного навчання (за
необхідності)

1-7

6 Програмне забезпечення: ОС Windows 1-7
7 Інструменти Microsoft Office (Word; Excel;

PowerPoint і т. і.)
1-7
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